ST. AUGUSTINE ENDOSCOPY CENTER
212 Southpark Center East
St. Augustine, Florida 32086
Teléfono (904) 824-6108

COLONOSCOPIA
(MoviPrep)

1. Usted tiene una cita: Sitio:

Fecha:

Llegada:
2. Tiene que tener alguien para conducirle a casa después de su colonoscopia porque estara
sedado.
3. Deje de tomar suplementos de fibra y suplementos de hierro, aspirina o productos de aspirina,
Persantine (Dipyridamole) una semana antes su colonoscopia. Puede tomar otros
medicamentos

4. Un dia antes de su colonoscopia
No comida sélida ni productos de leche.
Sélo liquidos transparentes: agua, té, café, Gatorade, jugo de manzana o arandano, Jell-O (no
rojo), caldo de res y pollo, refresco transparente, gaseosa de jengibre, bullio y helados (paletas).
No comida sélida ni productos de leche después las 12:00.
Sélo liquidos transparentes: agua, té, café, Gatorade (no rojo), jugo de manzana o arandano, Jell-O
(no rojo), caldo de res y pollo, gaseosa de jengibre, bullion y paleta.
Beba bastantes liquidos el dia antes su colonoscopia.
A las
Paso 1: Ponga una bolsa A y una bolsa B en el envase desechable. Afiada agua tibia hasta
la linea mas alta del envase. Mezcle para disolverlo.
Paso 2: El envase de MoviPrep es dividido por 4 marcas. Cada 15 minutos,beba solucion
hasta la préxima marca abajo (aproximadamente 8 onzas), hasta se ha bebido el litro entero.
A las
Repita pasos 1y 2.

Use Vaselina, Desitin o ungiiento de A&D en la region del ano para evitar _un picazon.

5. El dia del procedimiento puede tomar liquidos transparentes hasta 4 horas antes de su
colonoscopia.

Nada después

> Si toma medicamentos para presién sanguinea arterial o el corazén, debe tomarlos el dia de
su procedimiento con un sorbo de agua.

® Si utiliza un inhalador, lléveselo consigo el dia de su procedimiento.

° Si tome Coumadin, consulte con su médico primario sobre cuando se cese su de uso.

Limite su joyeria a sélo anillos. No lleve pendientes ni collares. Si tiene problemas con su
preparacion, llame nuestra oficina, (904) 824-6108, con la extensién 221. Después de las 5:00
Pm, por favor llame Flagler Hospital, (904) 816-4802 o (904) 826-4700 y pregunte por su
médico.
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