ST. AUGUSTINE ENDOSCOPY CENTER
212 Southpark Center East
St. Augustine, Florida 32086
(904) 824-6108

S

Sera:

Su llegada sera:

* Por favor lea las instrucciones una semana antes de su
procedimiento.

1. Tiene que tener alguien para conducir a casa después de su endoscopia superior
porque estara sedado.
2. El dia de su procedimiento:
Nada de comer o tomar después de la medianoche.
Nada de comer después la medianoche. Se puede tomar liquidos (Agua, té,
cafe tinto, Gatorade, jugo de manzana o arandano, Jell-O, caldo de res o pollo, bullion y
paletas) cuatro (4) horas antes su procedimiento.

Nada para beber después:

3. Si toma medicamentos para la presién arterial el corazon, debe tomarlos el dia con
un sorbo de agua. Si utiliza un inhalador, lléveselo con usted.

4. No use adhesivo en su dentedura postiza porque hay que sacarla.

5. Limite su joyeria a sélo anillos. No lleve pendientes ni collares.



