DIETA:

UNA SEMANA ANTES DEL PROCEDIMIENTO
Quite de su dieta:
Nueces, semillas y verduras, frutas o panes que tienen nueces y/o semillas
Por ejemplo: Fresas, palomitas, kiwi, tomates,
calabacin, pepino y sandia
Oletra (grasa sintética), papitas fritas

DIA DE LAXANTES Y DIA DEL PROCEDIMIENTO

NO alcohol de ningtin tipo

DIABETICOS:

Si usted toma medicina oral para su diabetes, no la tome en su dia de liquidos
transparentes y/o el dia del procedimiento.

Si usa insulina, tome sélo la mitad de su dosis normal en el dia de liquidos
transparentes y el dia del procedimiento.

Observe su nivel de azlcar sanguineo con atencion.

NOS DAMOS CUENTA QUE CANCELACiONES SON A VECES INEVITABLES, PERO
SI NOS AVISA LO ANTES POSIBLE, SE LO AGRADECEMOS.

Dieta una semana antes 8/5/10



